LISTA CLINICILOR $I SPECIALISTILOR
RECOMAN DATl Suport specializat oferit de Asociatia ,Viatd Continug”

,Echipa potrivita de medici este jumatate din drumul spre
victorie.”

INTRODUCERE: Gasirea medicului potrivit este un pas esential in procesul
de tratament si recuperare. Aceasta lista cuprinde institutile medicale de stat
si partenerii nostri specializati in oncologie si onco-psihologie din Republica
Moldova.

1. INSTITUTII PUBLICE DE REFERINTA:

e Institutul Oncologic din Republica Moldova (Chisinau)
o Adresa: Str. Nicolae Testemitanu, 30.
o Descriere: Principala institutie de stat pentru diagnosticul si
tratamentul tuturor formelor de cancer.
@)
e CNAM (Compania Nationala de Asigurari in Medicina)
o Nota: Prin bilet de trimitere de la medicul de familie, serviciile Tn
cadrul Institutului Oncologic sunt gratuite pentru persoanele
asigurate.

2. SUPORT PSIHOLOGIC $I REABILITARE:

e Cabinetul de Psihologie ,Viata Continua”
o Servicii: Consiliere individuala pentru pacienti si grupuri de suport
pentru rude.
e Centrul de Reabilitare Psihosociala
o Focus: Ajutor in gestionarea anxietatii post-diagnostic si tehnici
de relaxare.



3. CLINICI PARTENERE $1 CENTRE PRIVATE: (Aici puteti adauga clinicile
private cu care asociatia are acorduri de colaborare)

e Partener Medical X: Specialist in imagistica si diagnostic rapid.
e Centrul Medical Y: Servicii de ingrijire paliativa si suport la domiciliu.

4. CUM SA ALEGETI SPECIALISTUL? (SFATURI PRACTICE)

e \Verificati daca medicul are experienta specifica in tipul dumneavoastra
de diagnostic.
Nu ezitati sa cereti o ,a doua opinie” daca aveti dubii.

e Asigurati-va ca exista o comunicare deschisa si empatica intre
dumneavoastra si medic.

SURSE S$I CONTACTE UTILE:

e Registrul Medicilor (Ministerul Sanatatii): ms.gov.md

. Contact Asociatia ,,Viata Continua”:

. site  https://viatacontinua.md
. posta viatacontinua.onco@gmail.com
. sau telefonul asociatiei 079 623 000
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